NATURHEILMITTEL
NACHRICHTEN

Liebe Kundinnen und Kunden,

unser Dr. Heberer Team lieR auch im Winter
keine Midigkeit aufkommen. Ein Fokus lag
in den letzten Monaten auf der kompletten
Uberarbeitung unserer Homepage. Wenn Sie
jetzt www.dr-heberer.de in Ihre Suchmaske
eingeben, erwartet sie ein vollkommen

neuer Auftritt. In einer freundlicheren,
frischeren und schoneren Optik erhalten

Sie Ubersichtlich und umfassend
Informationen tber all unsere Produkte,
extra Anwendungstipps und viele spannende
Einblicke in die Dr. Heberer Manufaktur.

Wir fragen uns stets, wie wir unseren
Kundenservice verbessern konnen. Mit
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Der Frihling ist die verheiBungsvolle |

eszeit: Die Tage werden langer und

langer, die Voglein zwitschern vergniigt und wir recken uns erwartungsvoll

nach den warmenden Strahlen der Sonne.

unserem neuen Online-Shop (www.dr-
heberer-shop.de) haben wir nun unseren
Service weiter ausgebaut. Der Shop bietet
Ihnen die Moglichkeit, unsere Produkte
schnell, einfach und bequem zu bestellen.
Online-Shops sind gute Beispiele daftir,
welche Optionen das Internet bereithalt,
wenn es darum geht, die ,Entfernung”

zwischen einem Hersteller und seinen
Kunden zu ,verringern“. Doch nach wie

vor legen wir hochsten Wert auf den
personlichen Kontakt zu lhnen. In unserer
telefonischen Sprechstunde beantworten

wir lhnen gerne alle Fragen rund um unsere
Produkte und deren Anwendungen: Daflir
steht Ihnen immer montags von 14 bis 17 Uhr
unter der Nummer o 71 64 -1 44 62 unser

Geschaftsfihrer und Gesundheitsexperte
Reinhold Schon hochstpersonlich zur
Verfligung.

Wir wiinschen Ihnen lichtdurchflutete
Frihlingstage mit vielen verheiBungsvollen
Momenten!

Ihre Nicola Biihler &
Reinhold Schon




Echte Engelwurz - Ang‘ica archangelica

Die zweijdhrige Pflanze stammt aus
nordischen Gefilden und gedeiht sehr gut
auf feuchtem Boden. Bei uns findet man
die Angelika mit ihren groen Dolden
wildwachsend auf Feldern, an Ufern oder
in Mooren und GebUschen. Im ersten
Jahr bildet sie Blatter aus; im zweiten Jahr
bliht sie im Juli/August und kann zu einer
imposanten Grofe von bis zu zwei Metern
heranwachsen.

Die Angelika duftet sehr intensiv und
hat einen leicht stiklichen Geschmack:
All ihre Teile sind hocharomatisch. In der
Medizin kommt vor allem die rotbraune
Wurzel getrocknet zur Anwendung.

Riickantwort an:

PFLANZENPORTRAIT

FRUHLINGSPUTZ MIT
ENGELWURZ

Der Legende nach hat einst ein Engel einem frommen Mann die

Angelikawurzel als Heilmittel gegen die Pest in einem Traum

offenbart. Daher riihrt ihr volkstiimlicher Name Engelwurz.

Ihre Ausziige schmecken bitter und

regen — innerlich als Tee, Tinktur oder in
Kombination mit anderen Krdautern als
Magenbitter angewandt - die Bildung von
Verdauungssaften an. Das pflanzliche Mittel
lindert Bldhungen und Vollegefiihl und hilft
gegen Appetitlosigkeit. Zudem wirkt die
Engelwurz krampflésend und starkt Leber
und Milz.

Anregend und krdftigend, diese besonderen
Eigenschaften kommen in unserem Dr.
Heberer Engelwurz Ol voll zur Geltung.

Es lindert Beschwerden bei Rheuma und
Gicht. Als Badezusatz entfaltet sich das
atherische Ol der alten Heilpflanze optimal.

Ein Bad, angereichert mit dem Dr. Heberer
Engelwurz O, aktiviert den Stoffwechsel -
damit lasst sich der Entschlackungsturbo
einer Frihjahrskur so richtig ankurbeln!

,Weil es die Lymphtdtigkeit anregt, setze
ich unser Engelwurz Ol therapeutisch

bei Fllssigkeitseinlagerungen ein”, sagt
Reinhold Schon. ,Die Blrstenmassagen
der Jungebdder unterstiitzen zusatzlich
den Abfluss von Lymphe.” Zudem
empfiehlt der therapeutische Bademeister
Anwendungen mit Engelwurz Ol bei
grippalen Infekten, Fieber oder auch bei
Erschépfungszustanden.

VERBINDLICHE BESTELLUNG DURCH:
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