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Das schone am Friihling ist, dass er immer gerade dann kommt,

wenn man ihn am dringendsten braucht.
(Jean Paul, 1763-1825, deutscher Schriftsteller)

Liebe Kundinnen und Kunden,

welche Beddirfnisse haben unsere Kunden?
Wie zufrieden sind sie mit uns und unseren
Produkten? Im personlichen Kontakt etwa
durch unsere telefonische Beratung erhalten
wir manches Feedback. Doch wir wollen
mehr erfahren iber Sie und Ihre Wiinsche an

uns. Deshalb haben wir diesem Newsletter
einen Fragebogen beigefligt. Als Anreiz flirs
Teilnehmen verlosen wir unter allen Ricksen-
dungen drei Warengutscheine jeweils im Wert
von 50, 30 und 20 Euro. Wir sind jetzt schon
sehr gespannt auf lhre Antworten. Gerne
konnen Sie den Fragebogen auch online unter
www.surveymonkey.de/r/Heberer ausftllen.
Und selbstverstandlich informieren wir Sie

in einem der nachsten Newsletter (iber die
Erkenntnisse, die wir aus unserer kleinen
Umfrage gewinnen.

Jetzt, da die kdlteste Jahreszeit hinter uns
liegt, haben wir unsere Wintermudigkeit
abgeschuttelt und sind wieder verstdrkt unter-
wegs. Vom 28. April bis zum 1. Mai nehmen
wir teil an einer Veranstaltung im Blihenden
Barock in Ludwigsburg. Es wird dort eine
Sonderausstellung Uber Bienen geben. Dazu
passend prasentieren wir lhnen an unserem

In bewegten Bildern auf dem Laufenden halten: Auf www.facebook.com/drheberer stellen
wir regelmadflig kurze filmische Beitrage iiber Messeauftritte ein. Schauen Sie vorbei!

Stand unsere Massagekerzen und Peelings mit
pflegendem Demeter-Bienenwachs. Lassen
Sie sich von uns mit einer Handmassage
verwohnen.

Schliellich: Es gibt noch freie Platze fir unser
Seminar ,Achtsamkeits-Training mit Hilfe
atherischer Ole” an den Wochenenden 25. bis
28. Mai und 21. bis 24. September. Im Fokus
stehen konkrete Anwendungen der Leben-
digen Aromakunde kombiniert mit Achtsam-
keitstibungen. Anmelden kénnen Sie sich auf
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www.dr-heberer.de oder telefonisch unter
07164 —14 46 1.

Wir wiinschen lhnen einen lebendigen Friih-
ling. Und: Seien Sie achtsam!

Ihre Nicola Blhler & Reinhold Schon




In vielen Kulturen symbolisiert das glan-
zende Metall Sonne, Licht und Warme: So
finden sich sowohl in Tempeln als auch in
Kirchen mit Gold verzierte Kunstwerke, die
den sakralen Raumen Prunk verleihen und
sie erstrahlen lassen.

Der Name ,Aurum metallicum” beschreibt
lautmalerisch den Sonnenzauber, der dem

,Metall des Lichts“ innewohnt. Diese Strahl-

kraft nimmt die Steinheilkunde auf, in der
Gold als Hilfsmittel dient, um unser inneres
Wesen ans Licht zu bringen.

Gold ist zudem eines der dltesten Heilmit-
tel in der Geschichte der Menschheit. Be-
reits die alten Agypter glaubten an dessen
Wirkung als Lebenselixier und brachten es

WISSENSWERTES

METALL DES LICHTS

Wie kaum ein anderer Rohstoff steht Gold fiir Reichtum. Und
wenn es mal kriselt in der Weltwirtschaft, vertrauen Anleger
verstdarkt auf das Edelmetall als sichere Wertanlage. Das ist aber
nur die eine Seite der edlen Medaille, denn Gold hat iiber den
monetdren Wert hinaus fiir die Menschen seit jeher eine grofie

heilende und spirituelle Bedeutung.

zur inneren Anwendung. Im Mittelalter war ~ heit und Morgenmidigkeit. Nach einem

Paracelsus davon Uberzeugt, dass eine so langen dunklen Winter unterstitzen sie
universale Kraft im Gold ist, ,dass es alle den Organismus dabei, wieder Energie zu
Kranke wieder herstellt". tanken. Gold starkt zudem den Herz-Rhyth-

mus und verbessert das Allgemeinbefin-
Auch heute noch spielt es in der Heilkunde  den.
eine wichtige Rolle, unter anderem in der

Homdoopathie. Kombiniert mit fein aufein- Tipp: Eine schone entspannende Anwen-
ander abgestimmten Naturheilmitteln ent- dung ist das Einreiben der Herzgegend mit
faltet das Gold seine volle Wirkkraft. einem Goldol nach einem stressigen und

aufreibenden Tag.

Dr. Heberer Goldodle gibt es in den sechs

verschiedenen Kompositionen mit Rose,

Rose-Lavendel, Weihrauch-Myrrhe, Johan-

niskraut, Torf und Torf-Johanniskraut. Die

wohlduftenden Ole wirken beruhigend,

stimmungsaufhellend und helfen bei Er-

schopfungszustanden, Niedergeschlagen-
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